
セーシェル諸島クルーズ 

オプショナルツアー 

 

「クーザン島」現地レンジャーが案内するウォーキングツアー 

クーザン島は、プララン島から約 2kmのところにある、27ヘクタールの花崗

岩質の島です。1968 年に国際鳥類保護連盟（ICBP）（現バードライフ・インタ

ーナショナル）が購入し、世界初の国際保護区となりました。その目的は、最後

に残ったセイシェルウグイスの個体群を保護することでした。 

1968年に自然保護区に指定された後、1974年に特別保護区に指定され、さ

らに保護が強化されました。海鳥や固有種の陸鳥にとって重要なだけでなく、西

インド洋で最も重要なタイマイ（タイマイ）の繁殖地でもあるのです。 

この保護区は現地スタッフによってのみ管理され、エコツーリズムを通じて隣

接するプララン島の地元コミュニティに利益をもたらしています。 

現在、クーザン島は、ネイチャー・セーシェルによって管理されています。保全

活動としては、島の生物多様性のモニタリング、調査、セーシェルシキチョウな

どの絶滅危惧種の再導入などが行われています。 

 

 


