
 

 

トラベルアップデート - 健康・安全対策 

最終更新日：2022 年 1月 24 日 

 

安全な航海のために 

 

バラエティ・クルーズは、2021 年から 2022 年にかけて、ギリシャ、セーシェル、紅海で、当社の 6 隻の船舶を運航

しています。私たちが開発した安全衛生手順により、2020 年、2021 年のシーズン中、私たちの船舶は成功裏に運航

し、新型コロナウイルス感染症はゼロで、お客様には思い出深いものとなり、メディアからは、安全かつ持続可能で、豊

かな小型船クルーズ体験ができると賞賛され、大変好評だったことを感謝し誇りに感じています。 

 

バラエティ・クルーズの小型船は、数人の仲間と一緒に乗船できることに加え、お客様が安心して乗船できるように、さ

らなる予防策を講じています。 

 

 

2022 年、予防策を施したヨットで、安心して快適な小型船での航海をお楽しみください。 

 

 

世界保健機関（WHO）と協議の上、当社船舶では以下の対策と衛生プロトコルを導入しています。 

現在、バラエティ・クルーズ社が実施しているポリシーは以下の通りです。 

 

出発前と乗船 

A. 新型コロナワクチン接種の義務化： 

追って通知があるまで、すべてのお客様は乗船 14 日前までに新型コロナワクチンの接種を完了している必要があ

ります。乗船前の桟橋でのチェックイン時に、ワクチン接種証明書を提示する必要がありあます。また、バラエティ・

クルーズでは、ワクチンの追加接種（3 回目のブースター）をお受けになることを強くお勧めしています。 

 

B. PCR 検査の義務化  

すべてのお客様は、乗船の際、72 時間以内に受けた PCR 検査の陰性証明書を提示しなければなりません。尚、PCR 

検査の 72 時間以内とは、検査の結果通知を受け取った時からではなく、検査を受けた時点からとなります。 

 

C. 搭乗前の健康状態の報告およびスクリーニングのためのアンケート調査の義務化。 

 

 

乗船 

クルーズ中、すべてのゲストとクルーを対象に健康診断対策を実施しました。 

これには乗船時およびクルーズ中 1 日2 回（午前と午後）、すべてのお客様とクルーの健康診断を実施します。 

 

a）体温 

b）血中酸素飽和度 

 

 

一般的な衛生習慣と基準 

・乗船・下船時、およびレストランでの食事時に、除菌用ディスペンサーの使用が義務付けられています。 

・予定されているエクスカーション中の観光バスは、定員に制限があります。バスは、各寄港地観光の前に完全に消毒さ 

れます。 

・マスクは乗船時およびクルーズ中、すべてのお客様に提供されます。 



・本船の全エリアおよび、テンダーボートに乗船中は、全クルーにマスクの着用が義務付けられています。 

・船内のすべてのエリア（食事時の着席を除く）および、テンダーボートに乗船中は、マスクの着用が義務付けられてい

ますが、船外エリアでは 1.5m の距離を保てば着用は不要です。 

・お客様のお荷物は、乗船前にバラエティ・クルーズのクルーにより消毒されます。 

 

ゲストの宿泊施設 

・洗浄・滅菌・消毒用の資機材はすべて欧州疾病予防管理センター（ECDC）に準拠しています。 

・全客室およびパブリックエリアの毎日の紫外線殺菌。 

・また、乗客が乗船していない時間帯には、PureSpace 社の殺菌装置を用いて、すべての客室と内部共有スペースの殺

菌を隔日で行っています。 

・客室と客室廊下の 1 日2 回の拭き掃除を含む、病院用消毒剤による客室の除菌・消毒の頻度を高めました。 

・希釈した洗浄液を排水管に注入することで、配管の詰まりを防ぎ、細菌の繁殖を防止します。 

・すべての空調および換気ダクトの消毒。 

 

 

パブリックエリア 

・ミニラウンジでは、手すり、ボタン、テーブルトップ、ドアの取っ手など、接触頻度の高い部分を 1 日 2 回、バーエ

リアとレストランエリア（ギャレーを含む）は、サービス開始前、サービス中、終了後に殺菌しています。椅子張り、

クッション、カーテンは毎日蒸気滅菌されています。 

 

 

食品衛生の実践と基準 

・ゲスト席は十分な間隔を確保します。ご要望があれば、使い捨てのカトラリー（食卓用のナイフ、フォーク、スプーン

など）もご用意します。 

・飲食ブッフェレストランでのセルフサービスは中止となります。飲食物の提供は、マスクと使い捨て手袋を着用したク

ルーが行います。 

 

 

クルーメンバー（乗務員） 

・現在、当社のクルーは新型コロナワクチンの接種を受けています。 

・全クルーを対象に週 2 回の「Covid-19 ラピッドセルフテスト（迅速抗原検査）」を実施しています。 

・クルーの体温チェックを 1日 2 回実施しています。 

・クルーは専門的な衛生教育を受け、洗浄・殺菌のベストプラクティスのために何度もセミナーを受けています。 

・クルーは危機管理・群集管理に関する講習を受けています 

・小型船クルーズでは、新型コロナ感染症の発生セミナーを実施し、発生管理計画を策定しています。 

 

 

一般的な慣例と基準 

・抗体検査薬や緊急用クルーユニフォームの十分な在庫を常備しています。 

・新型コロナウイルス感染症対策に関連する政府の規制メッセージは、毎日頻繁に船内放送を通じて発表されます。 

・クルーズ中のビジターの乗船は禁止されています。 

・港湾局やその他の当局とは、通路（ギャングウェイ）で会い、法律上必要な場合にのみ船内への立ち入りを許可されま

す。 

・2 つのキャビンは、緊急時のために常に空室にしてあります。 

 

 

一部の国では引き続き有効であり、状況を評価し現地の保健当局および WHO と協議を続けるため、いつでも変更され

る可能性があります。また、新型コロナウイルス感染症をカバーする海外旅行保険に加入されることを強くお勧めしま

す。 

 

 



 

バラエティ・クルーズ - 各国の入国規制情報 
 

 

Seychelles: https://advisory.seychelles.travel/ 

 

すべての訪問者は、seychelles.govtas.com の Health Travel Authorisation（HTA）プラットフォームから入国を申 

請する必要があります。HTA は渡航に不可欠な書類であり、チェックインカウンターで要求されます。 

HTA 書類を提出しない場合、航空会社はセーシェル共和国への搭乗を許可しません。 

 

HTA 申請書には、弊社 VARIETY CRUISES  M/Y Pegasos を Accommodation（宿泊）として、以下の情報をお 

使いください。Pegasus Cruise Ltd （M/V Pegasos 健康証明書番号 3503） Inter Island Quay Mahe  

（ infosunshipping@seychelles.net , Tel：＋248 2818144 ） 

 

French Polynesia: https://tahititourisme.com/en-us/covid-19/ 

 

Greece: https://travel.gov.gr/#/ 

 

Italy & Malta Cruise: 

・Malta: https://www.visitmalta.com/en/covid-19/ 

・Italy https://www.italia.it/en/covid19 

 

The Adriatic & Greece Cruise: 

・Greece: https://travel.gov.gr/#/ 

・Albania: https://punetejashtme.gov.al/en/informacion-mbi-levizjen-e-shtetasve-te-huaj-ne-shqiperi/ 

・Montenegro: https://sites.google.com/montenegro.travel/covid-19/eng 

・Croatia: https://mup.gov.hr/uzg-covid/english/286212 

 

Costa Rica: https://www.visitcostarica.com/en/costa-rica/planning-your-trip/entry-requirements 

 

Panama: https://www.tourismpanama.com/plan-your-vacation/advisories/ 

 

Cape Verde: https://travel.gov.cv/ 

 

Rivers of West Africa: 

The Gambia: https://www.moh.gov.gm/ 

Senegal: https://www.sante.gouv.sn/Actualites 

 

Egypt, Jordan, Israel & the Suez Canal 

・Egypt: https://www.egyptonlinevisa.com/travel-restrictions/ 

・Jordan: https://www.visitjordan.gov.jo/form/ 

・Israel: https://www.touristisrael.com/when-will-travel-to-israel-resume/31963/ 

 

 

出港前および乗船前の規制については、バラエティ・クルーズのみが責任を負いますので、航空券を発券する前に各国と 

その規制について調査することを強くお勧めします。 

 

 

バラエティクルーズ社 日本販売総代理店 

株式会社クルーズライフ 
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